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Positionering af mennesker med bariatri

e Kropsformer

* Respiration - sgvn

* Vaev

* Understgttelse af ADL
* Arbejdsmiljg




Stil krav til
materialevalg:

I mellem Temperatur
forskelllge P
Hygiejne Flexibilitet m

Trykfordeli
m
Holdbarhe Vandafvise N Antistatisk
d nde




Definitioner af kropstyper ift

liggestillinger stiller krav til
udernes udformning og
unktion

* Paere form
* Gluteal shelfe maveleje el 135 graders lejring
* Hjertestolsleje el 135 graders lejring

e /Able form
* Hjertestolsleje og 100 -135 graders lejring

e Banan Form
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24/7 POSITIONING

Respiration, sgvn og lejring



Lejring under hygiejne mn??fb%

24/7 POSITIONING




I 11} FIGUR 5. OPTIMAL SIDDESTILLING VED DEFEKATION ®
Positionering mnS‘efQS

24/7 POSITIONING

 Den rektale vinkel

* Er det muligt for patienter med bariatri?




11} FIGUR 2. DEN OPTIMALE LIGGENDE STILLING VED
DEFAKATION

Positionering

* Den rektale vinkel

* Er det muligt at positionere mennesker med bariatri
liggende?




Case: Positionering, hygiejne og arbejdsmiljg e re fQSJ
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Case
positionering
— hygiejne -
arbejdsmiljp




VAV — atypiske sar
e Kropsform

 Hudfolder
- Fugt

- Microklima

- ndring | sensibilitet
* Tryksar

e Shear

Friktion

Muskel skelet

* Organ

e ‘@

24/7 POSITIONING




Risikofaktorer

* Placering?

* Arsag?

» Beskrivelse af tilstanden (tryk, shear eller
friktion......)?

Pleje og/eller behandling? Hjalpemidler?
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POSITIONING

Tryk og vaevsskader



EIN)

24/7 POSITIONING

e OBS! Understgttelse af
vaev

* /Endret sensibilitet
e Undga traek | veevet




Understgttelse af vaev




Shear force — tryksar - Respiration



e

24/7 POSITIONING

Sammenspil
mellem
hjeelpemidler og
Mobilitet




Sum up ke )

24/7 POSITIONING

* Observere kropsform
e Observere vavet tilstand

* Sporgs indtil hvordan mennesket plejer at ligge eller sidde i forbindelse
med forskellige aktiviteter

 Sikre at hjaelpemidlerne i anvender komplementere hinanden ift behov og
ressourcer

* Understgt |gst veev

* Minimere hudfolder

 Stabil understgttelse

* Positionering skal understgtte given aktivitet
* Materialevalget



Tak for jeres tid m,\g@ﬁz

24/7 POSITIONING

* Behov for sparring eller konsulentbistand?
Kontakt Malene Alexandrowiz 91919919
Eller send en mail pa ma@makerehab.dk



mailto:ma@makerehab.dk
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