
Aktivitetshjælpemidler
Økonomiske og sundhedsmæssige potentialer

27- 08 - 2026



• Behov I målgruppen , men der mangler 
adgang

• Baseret på spørgeskemaundersøgelse
(n=318) af aktivitetshjælpemilder blandt
personer med funktionsnedsættelser

• Sundhedsmæssige gevinster : fra fysisk
inaktivet til fysisk aktivet

• Samfundsøkonomiske gevinster : lavere
omkostninger til hospitalsbesøg , 
medicin , hjemmehjælp , almen praksis

Gevinsten ved
aktivitetshjælpemidler

5.577 kr. i potentielle besparelser





Hovedpointer

frihed, selvstændighed, 
handlekraft

Manglende økonomi og 
finansieringsmuligheder

Inspirerende indsatser i 
Norge og Finland



Summespørgsmål -  skriv ned!

A

Hvad skal der til for at en borger tager et 
aktivitetshjælpemiddel i brug?

B

Hvad oplever I af udfordringer i 
erhvervelsen – og/eller borgerens 
brug – af aktivitetshjælpemidler?



Skriv ned i 1 minut

A

B

Hvad oplever I af udfordringer i 
erhvervelsen – og/eller borgerens 
brug – af aktivitetshjælpemidler?

Hvad skal der til for at en   borger tager 
et aktivitetshjælpemiddel i brug?



Skriv ned i 1 minut

A

B
Hvad skal der til for at en borger tager et 
aktivitetshjælpemiddel i brug?

Hvad oplever I af udfordringer i 
erhvervelsen – og/eller borgerens 
brug – af aktivitetshjælpemidler?



Tak for i dag!

Tag kontakt

www.videnomhandicap.dk

9282 4585

pgh@videnomhandicap.dk
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