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The worlds first patented welfare technology
solution preventing dehydration

By Kim Toft Madsen, CEO and Founder




Vores mission

“Vi vil give aeldre borgere, sundheé
grundlag for forebyggelse af deh
Via et indblik i den aeldres drikke
forebygge og motivere (il et bed
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Dehydration AQUATIME O

Verdens aldre-befolkning fortsatter med at vokse i en +40Y
hidtil uset grad... 0
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Dehydration AQUATIME O

Der er flere arsager til dehydrering blandt =ldre...

Den zeldre glemmer at drikke, f.eks.
pga. kognitive vanskeligheder

b dende d
Medicinindtag kan pévirke ( egynaenae emens)

veeskebalancen i kroppen

Kommunikation og koordinering
mellem faggrupper omkring vaeske
og den eeldre

Mange eeldre oplever en
svaekket torst og lyst til at

drikke Den aeldre nedprioriterer

vaeske for ikke at skulle
pa toilettet si ofte -
eller f.eks. pga.
besveerlig bleskift.

Muskelmassen og
kroppens veeskeindhold
falder med alderen
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Kommunale udgifter knyttet til dehydrering hos aldre borgere, som
kommunerne er | kontakt med

Kommunale udgifter forbundet med dehydrering (landsplan) DKK / Mill.
Forebyggelige indlezeggelser baseret pa dehydrering 37,4
Forebyggelige indlzeggelser baseret pa typiske konsekvenser af dehydrering 17,9
Plejeomkostninger forbundet med dehydrering 424.,0
Samlede arlige kommunale udgifter relateret til dehydrering 479.,4

Source: Udbudsmateriale fra Markedsmodningsfonden 2016, baseret pa tal fra 3 kommuner i 2014

# MARKEDS P
MODNH\'GSFONDEN ERHVERVSMINISTERIET
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Tilblivelsen... AQUATIME &

Aguatime er resultatet af et EU-udbud via Markedsmodningsfonden, som vi vandt i foraret 2018.

Udviklingen er gennemfgrt som Danmarks forste innovationspartnerskabsprojekt i et meget taet samarbejde med Albertslund kommune, og
produktet har vaeret brugertestet undervejs af bade en aldre-borgergruppe, hjemmeplejepersonale og beslutningstagere i det offentlige system.
Aguatime Igsningen blev implementeret fgrste gang pa et plejehjem i maj 2021.

Hvordan erkender jeg
problemet?

c.tlzen :: Hvordan far jeg hjeelp til

forbedring?
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Hvordan kan vi motivere
og afhjeelpe?

Albertslund Kommune

Hvordan fungerer

brugernes hverdag? Hvilket veerktej passer bedst

til vores hverdag?

Hvilke funktioner kan
hjeelpe primaer og
sekundeer burger?

Developer

Interviews, |ndS|gt og Hverdagen;g det

behovsvurdering... - optimerede varktg;j...




Aquatime

AQUATIME @

AQUATIME er en velfeerdsteknologi Iasning til forebyggelse af AQUATIME ...

dehydrering bland zeldre. » Undersgger for potential dehydrering (Udredningsfasen)
« Stimulerer de aldre til at drikke (Vaneaendringsfasen)

AQUATIME er et intelligent drikkeglas som lgbende monitorerer . Vedligeholder de gode drikkevaner (Vedligeholdelsesfasen)

veaeskeindtag, viser drikke status pa glasset og sender data til
pleje- og sundhedspersonalet.

A Indtag 3. Vedligeholdelse

M

1. Udredning Fase
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Problemlgsning: Reducerer dehydrering signifikant og aeldre borgere undgar hospitalsindleeggelser

Karakteristika

Intelligent drikkeglas der monitorer den
aldres veeskeindtag og drikke mgnstre
Indbygget nudging (lyd og lys)

Ingen knapper - alle indstillinger af
glasset foregar online (transmitteres)
Intelligente algoritmer der med
censorer bla. frasorterer nar der heeldes
ud i vasken

Komplet standalone system - loT-device
og opkobling i Skyen

Integration til offentlige It-systemer og
platforme anvendt i sundhedsvaesenet
Digitaliserer og effektiviserer manuelle
processer i plejesektoren.

Meget brugervenligt og kreever minimal
instruktion ift. implementering.

Selvstendig platform samt
integration i offentlig IT - CURA ®
m.fl.
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Businescase AQUATIME &

| dag

Diverse undersggelser viser at der typisk bliver brugt minimum 10 minutter Veeskeskema AQUATIME
dagligt pa handtering af de manuelle vaeskeskemaer pr. beboer pa danske st rmia
plejehjem, herunder bl.a. til: e, R

* Maling af ophaeldt veeske

« Maling af drukket veeske I B

* Dialog med aldre om vaeske er drukket eller hzeldt ud =

« Udfyldning af informationer i veeskeskema I

» Manuel handtering af veeskeskema (finde, placere, overlevere osv.)

« Tydning og opsummering af dagens veeskeindtag pé veeskeskema T

* Indtastning af veeskedata i IT-systemer

Dato: 03.02.2021

Med Aquatlme :;c- :::) Drukket  Liter  Note
Omkostning til et Aquatime glas modsvarer 2 minutters arbejde dagligt.
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Konklusion VTV Spiderweb Agquatime

Pa nedenstaende figur ses det hvordan den samlede pointfordeling forholder sig for
produktet. En mere visuel visning af vurderingen af Aquatime. Produktet har en meget hoj
eller en hgj score i alle kategorier, med en pointscore fra 4-3,

Ud fra observationer foretaget pa EDR og fra medarbejdernes udsagn, kan det konkluderes,
at Aquatime er et godt redskab mod dehydrering. Anvendelse af glasset er med til give et
mere praecist billede af, hvor meget borgerne egentligt drikker. Glasset leverer valide tal og
der dokumenteres tidstro, hvilket er medvirkende til at minimere personalets opgave med at Funktionalitet
huske at notere det prascise vaeskeophaeld og vaskeindtag pa vaeskeskemaet. Dette 4
glemmes desvaerre ofte i en travl hverdag og derudover dokumenteres der ikke, hvis borger
selv hzelder op i lobet af dagen. Personale — Brugervenlighed

Glasset og tilherende back end administration kan fuldt ud erstatte vaeskeskemaer som i
dag anvendes i Esbjerg Kommune. Erstatning af vazskeskemaer vil formentlig sikre en mere
prascis oa tidstro reaistrerina af boraerens vaeskeindtaa.

Fritid Sundhed & Omsorg Investering

Uddannelse IT & Arbejdsmiljs

Anbefaling
Agquatime vil vaere et godt hjzlpemiddel for fremtiden i Esbjerg Kommune og kan vasre med Anvendelighed = " =—'Drift
til at kunne hegjne kvaliteten i arbejdet med borgere med dehydrering. Det vil give H“mm _—
medarbejderne mere valid dokumentation af borgernes vaskeindtag og dermed vil ;"‘:

2ral

medarbejderne bedre kunne stotte borgerne i deres egenbehandling.
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Aquatime — Oversigt og opsummering AQUATIME &

Maler vaeskeindtag“24/7” S
Genkender en drikkebevaegelse versus in
haelde-ud bevaegelse, og registrerer kun

vaeskeindtag En Aquatime Igsning bestar af:

» Drikkeglas (2 stk.)

Stimulerer de aldre til at drikke + Intelligent Puck

Individuel opseetning af nudging function.

Sender data hver time
Aquatime dashboard skaber nyttige overblik
over status og drikemgnstre.

4 Drikkeglas:

« Tritan plast

* Indeholder 300 ml.

« Opvaskemaskine op til 90°C
+ Aftagelig varmebeskyttelses sleeve

%

Ugentlig opladning
Oplader m. magnet kabel. Opladning tager
2-3 timer.

Remote opdatering ”. ”J[

Ny software kan overfgres til Aquatime
devices over hele verden

\_

/Intelligent Puck

» Display m. identifikation og status

* Indbygget hgjtaler & LEDS’s (til nudging)

* Opvaskemaskine alarm

* Indbygget SIM kort (lkke behov for WIFI eller

K Bluetooth) /

Vaegt 140 g
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The worlds first patented welfare technology
solution preventing dehydration

Kim Toft Madsen
M: 5160 1001
@: ktm@aquatime.dk
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