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UDVIKLINGEN PA PLEJEHJEMSOMRADET

°* Beboerne er skrgbelige*
°* mere end 2/3 beboere vurderes at lide af demenssygdom

® ca. halvdelen har af én eller flere hospitalsindlaeggelser 6 mrd. fgr
indflytning
* Plejehjemmene er blevet faerre og stgrre, men der er samtidig fald i
demensmaerkede plejeboliger pr. 1.000 personer med demens**

* Personalet efterspgrger kompetencelgft ift. psykiske lidelser og demens.
Stigning i ufaglaerte medarbejdere ***

193 sager i medierne i perioden 2019-2021, hvor borgere med demens var gaet hjemmefra.
25 af sagerne endte med dg@den til fglge. (Alzheimerforeningen 2022)

* Reilev et al. Morbidity and mortality among older people admitted to nursing home. Age and Ageing. 2019, 49: 67-73
V I V E ** Lauritzen, Christensen og Andersen (2023) Kortlaegning af udviklingen pa plejehjemsomradet. VIVE
*** Hjelmar og Jensen (2019) Normeringer pa danske plejecentre. VIVE




LIVSTEGN P

Formal: At undersgge og understgtte etisk brug af overvagningsteknologier

Forskningsspgrgsmal: Hvordan kan overvagningsteknologier hjaelpe plejepersonale med
at handtere ambulering, saledes at borgere med demens sikres et bade trygt og veerdigt
liv?

Samarbejdspartnere: Aarhus Universitet, Aarhus Kommune (inklusivt et

Iﬁcifikt plejehjem), Erhvervsakademi Aarhus og VIVE

Finansiering: VELUX FONDEN, HUMpraxis projekt
Projektperiode: 2019-2025

‘ AR AARHUS : ERHVERVSAKADEMI AARHUS VELUX FONDEN
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TEKNOLOGIERNE

® Passive Infrared Sensor (PIR Sensor)
*Dgralarm

* Demensring/brik/kald

*GPS
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FELTARBEJDE

\ 4

LIVSTEGN

Et samarbejde mellem Aarhus
Universitet, VIVE, Aarhus
Kommune og Plejehjemmet
Hedevej

ViyE

Observationer, interviews og
workshops primeert pa
Plejehjemmet Hedevej, men
ogsa pa to andre plejehjem

Interviewraekke med
pargrende

Interviews og samtaler
med andre eksperter
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OVERVAGNINGS- ELLER
VELFZARDSTEKNOLOGI?

| ”Overvdgning er den fokuserede,

L E systematiske og rutinemeaessige

r opmaerksomhed pa personlige forhold med
henblik pa at pavirke, lede, beskytte eller

styre.”

Anders Albrechtslund (2016) Overvagning.
| serien Taenkepauser fra Aarhus Universitet.




CARL OG GPS’EN

Konstant foranderlighed er et vilkar

At cykle og bevaege sig alene
* For demens

g * For brugen af teknologier i demenspleje.
At fa Carl hjem
Fordi demens konstant aendrer sig, sa skal
brugen af teknologierne ogsa sendre sig for at
k folge med. Dette kreever konstant arbejde.
At finde Carl
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ARBEJDE MED TEKNOLOGIERNE

For at virke efter hensigten kraever Derudover er der ogsa arbejde ift. placering:
teknologierne: * Tage teknologier af borgere, nar de forlader
plejehjemmet i selskab med andre

I__p Opladning * Sorge for fx bevaegelses sensorer star rigtigt

V|

&l) Udskiftning Dette betyder

1. Der er et stort vedligeholdelse og
[ reparationsarbejde i forbindelse med
Teend/sluk

teknologierne

2. Der er stor risiko for falsk tryghed i forbindelse
med teknologierne

3. Der kan komme ungdvendige alarmer, der kan
lede til alarmtraethed.




BEVAGELSE OG SKR@BELIGHED

(

Den gode Igsning er altid i bevaegelse, fordi S'
ng

borgernes tilstand, adfeerd og behov konstant sendrer sig. Dermed skal handteri
altid veere fleksibel for at forblive god.

Brugen af teknologierne er skrgbelig, da
enkelte misforstaelser og forglemmelser
nemt kan ggre den nytteslgs eller

skabe falsk tryghed.
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WORKSHOPS

Fem workshops

Deltagere: medarbejdere fra
plejehjemmet, repraesentanter fra
kommunen og forskere.

Udarbejdelse af et koncept med fokus DER VIRKER

pi i\w
WORKSHOP 1: ”ET NYT PLEJl

* Organisatoriske rammer og roller

668 hk’h Tavie
° . e Feskovurdey ==
Vidensdeling og sparring: Teknologi, jura og — S [ty ==Ra
. iy |
d meere
taVS viden Bjarke Ingels skal bygge et nyt plejehjem i Aarhus.
skal veere et international showcase for, hvad god
. . Danmark. | er konsulenter, og jeres ekspertviden sk GPS (mbassader Terape:
¢ A I’bEj d Sga nge Og rut N e r forbedre ideen. Felgende tanker guider i gjeblikke I.ton pe
* Bjarke Ingels har store kunstneriske ambitioner
plejehjemmet. Han forestiller sig, at glas og ger < P
skal veere beerende principper. Der skal derfor» 4|
vinduer, glasveegge, |uft og dbne pladser overc < HUSK
TIN « Pleiehj t er fuldaut: tisk sé alle d Beboeren oy demensen udvikier siq:
T, ejehjemmet er fuldautomatisk; s& alle dere oc Den qode Issming i daq. du miske
§ % dbne og lukke af sig selv. Vandhanerne slukker ikke "0 morgen
V < g automatisk, og alle opslagstavler er erstattet af
AL f

skaerme forbundet til internettet. Her kan man s
to sekunder, med sin smartphone eller tablet.

« Der skal vaere loekre vadearealer i en lukket adr
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MODEL

Udpeg
naglepersoner

0D

Ledelsesfokus Klare aftaler og
opfelgning og sparring ansvarsfordeling
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SP@RGSMAL TIL ETISK REFLE!

Hvad er borgerens behov?

Hvilke vaerdier, regler og principper
er vigtige at tage hensyn til?

Hvilke paedagogiske, organisatoriske
og tekniske muligheder er der?

Hvad er samlet set det bedste at ggre
nu?
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Mange tak!
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