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Aalborg Kommune

Medicinteknologier i Aalborg
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Vi har arbejde med medicinteknologier i cirka 8 år

Vi screener borgere ud fra en rehabiliteringstragt, hvor 
rehabilitering og dosis står øverst

I Aalborg Kommune er dosispakket medicin førstevalget, hvorfor 
det giver mening at have en teknologi, der understøtter dette 



Aalborg Kommune
Udvikling i antal borgere på dosispakket medicin 
(absolutte tal - 6 by)

• ”Kilde: Egne beregninger baseret på tal fra Lægemiddelstatistikregisteret 
(pr. 19. november 2025), Sundhedsdatastyrelsen.”



Aalborg Kommune

Baggrund 
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Vi startede med Smila i december 2022

Vi startede test i to områder for senere at udbrede til alle

Smila kommer i en opgraderet version, som vi starter med fra januar 2026

Her er udvalgt minimum to tovholdere pr. distrikt som Smila-ansvarlig

Disse tovholdere bliver også ansvarlige for sidemandsoplæring i deres distrikt 

Ved opstart får distriktet en demomaskine stillet til rådighed til oplæring 



Aalborg Kommune

Koordineringsgruppe

Drift set up

Implementering

skoordinator:
Portefølgemanager

• Opfølgning på kontrakter

• Vedligeholdelse af samarbejde med 

leverandørerne

• Tovholder på datasikkerhedsspørgsmål i 

samarbejde med IT og jura

• Tovholder på økonomiopfølgning i 

samarbejde med økonomi

• Oplæring af medarbejdere

• Opdatering af arbejdsgange

• Kriterier for tildeling af teknologi

• Formidling fx opdatering af 

nyhedsbreve mv. 

• Udvælgelse af borgere i målgruppen for teknologien

• Opsætning hos borgeren

• Løbende medicinlevering

• Håndtering af alarmer og 1. level support 

• Nedtagning af teknologien, når borgeren ikke længere har gavn af den



Aalborg Kommune

Målgruppe til Smila er borgere der:

• Får dosispakket medicin

• Har behov for støtte til 

medicinadministration.

• Har brug for hjælp til at huske sin medicin.

• Har brug for hjælp til struktur i hverdagen.

• Ikke kan have sin medicin frit tilgængeligt.

• Ønsker at være mere selvhjulpen og selv 

klare sin medicin.

• Vil være uafhængige af hjælp fra personale 

til medicin.
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Aalborg Kommune

Næste skridt 
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Oplæring af ny 
version af Smila 

Håndtering af 
alarmer ved 

Skærmenheden og 
Vagtcentralen 

Introduktion til vores 
ledelsesportal 
(synlighed på 

relevante kandidater 
til Smila)

Forventningen er et 
øget antal borgere 

på Smila



Spørgsmål?
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