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Udarbejdelse af Nationale Infektionshygiejniske Retningslinjer
Overvagning

A hospitalserhvervede infektioner

A resistente mikroorganismer (MRSA, CPO) via anmeldelser

A HALT (infektioner p& plejehjem i europaeisk undersggelse ca.
hvert 3. ar)

Koordinering af uddannelse nationalt (Goteborg Universitet)
Vurdering af desinfektionsmidler og i metoder
Radgivningstjenesten for husdyr-MRSA

» 3 overleeger, 2 afdelingslaeger, 4 hygiejnesygeplejersker, 2 akademiske
medarbejdere

20. maj 2021



» Sygdom, ubehag

» Senfalger 1 kort tid og lang tid
» Indleeggelse

» Dad

» Smitte til andre
Familie
Sarbare
Kolleger
Spredning i institutioner

» Uarbejdsdygtighed

» Sygefraveer

» Barns sygedage

» Overbelastning af hospitaler

-
84 Renascenga
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HVORDAN FOREBYGGER VI
INFEKTIONSSYGDOMME?
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HVORDAN SKER SMITTE? SMITTEMADER

» Kontaktsmitte: Inddeles i direkte og indirekte kontaktsmitte.

- Direkte kontaktsmitte sker mellem to personers hud eller slimhinder, fx gennem
kys, sex eller fgdsel (smitte fra mor til barn).

- Indirekte kontaktsmitte sker, hvor overflader, kontaktpunkter og/eller haender er
mellemled mellem den, der baerer smitten og smittemodtageren. Smitten vil typisk
med haenderne blive fart til gjne, naese eller mund med risiko for at give infektion i
gjne, gvre/nedre luftveje eller mave-tarmkanal.

*Dr -besmitte: Her er der tale om store dr
transporteres til smittemodtageren ved a

» Luftbaren smitte:
- Drabekernesmitte: Smitte hvor mikroorganismen transporteres gennem luft i form
af partikler, som er indtgrrede (evaporated) draber (stgrrelsesorden < 10 pm)
» Stgvbaren smitte: Smitte hvor mikroorganismen kan sedimentere pa overflader
og/eller transporteres gennem luft pa stavpartikler (starrelsesorden 10-100 pm)
»Smitte via vehi k]l -dakoofabsmitteainsskibarentfadévaréb@rend )
vandbaren, inokulationssmitte (blod, medicin).

https://hygiejne.ssi.dk/NIRsupplerende 20. maj 2021
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Det danske bernevaccinationsprogram

Difteri, stivkrampe,
kighoste, polio, hib-
infektion og pneu-
mokok
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GODE Fodevarestyrelsens
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K@ K K E N g “ ld e t.l hyg lei ne * Der skal g& mindst 5 maneder og max. 13 méneder ml. 1. g 2. vaccination.
VANER ved madlavning
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COVID-19: Forebyggelse af smittespredning - Sundhedsstyrelsen 20. maj 2021



https://www.sst.dk/da/Udgivelser/2021/COVID-19-Forebyggelse-af-smittespredning
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COVID-19 OG ANDRE LUFTVEJSINFEKTIONER

r 1 =1
SUNDHEDSSTYRELSEN  corona | covid-19 |

Forebyg smitte

Ny coronavirus spreder sig typisk pa steder med mange
mennesker, bl.a. via sma draber fra hoste og nys og via
handtryk. Beskyt dig selv med disse gode rad.

O 94
PERREAN

Hold afstand. Undgéa Bliv hjemme og bliv Luft ud og skab
handtryk, kys og kram testet, hvis du far gennemtrsek. Undga at
symptomer veere for mange sammen
indenfor
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Host eller nys Vaszk dine heender tit Gor rent, seerligt
i dit serme eller brug handsprit overflader som mange
rorer ved

20. maj 2021
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COVID-197 PA SAMFUNDSNIVEAU serum B

» Nedlukninger af flere kommuner (Nordjylland) > enkeltkommuner > sogne
> enkeltinstitutioner

» Forsamlingsforbud

» Offentlige arbejdspladser: Hlemmearbejde

:» Barneinstitutioner, uddannelse pa alle niveauer lukket
 Kultur, sport, restauranter m.v. lukket

» Rejserestriktioner (ind-ud af Danmark)

» Hygiejneindsatser gget pa tveers af Danmark

Bus, tog og anden kollektiv trafik

Butikker

Arbejdspladser

Institutioner

20. maj 2021



HVAD HAR VI LAERT, 1?

Samfundet pa tveers
» At der er brug for
- viden
- klare retningslinjer
- beredskab
A veernemidler
A personale med viden
- organisering
A mellem styrelser
A mellem offentlig og privat
A politisk
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Den enkelte kommune, hospital,
pl ej ehj em,
» At der er brug for
- viden
- klare retningslinjer
- beredskab
A personale med viden
- organisering
A hygiejneorganisation

20. maj 2021
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HVAD HAR VI LAERT, 27 “serum [

Samfundet pa tveers Den enkelte kommune, hospital,
+ At globalisering har fordele og plejehjem, arbejdsplads, familiee
ulemper At oforsamlingero
ulemper
Fordele

» Diagnostik og vidensdeling

: Vacciner pa mindre end et ar

Ulemper

:» Hurtig smittespredning pa tveers
af lande og verdensdele

» Produktion af fx veernemidler
uden for DK

Tv2.dk 7. maj 2021

Ischgl, @strig

20. maj 2021



